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Eucharystia daje zycie.
Tematyka, zalozenia i cele programu duszpasterskiego
dla Kosciola w Polsce na lata 2019-2022

Informacja dla mediow w zwigzku z konferencjq prasowq
promujgcg nowy program duszpasterski dla Kosciola w Polsce
i wyniki badan 1SKK dotyczgcych swigtowania niedzieli

Wprowadzenie

Dwie ostatnie edycje programoéw duszpasterskich byly poswigcone sakramentom
chrzescijanskiego wtajemniczenia: chrztu $wietemu i bierzmowaniu. Teraz przychodzi czas
na refleksj¢ 0 Eucharystii i mocne postawienie akcentu w ukierunkowanych tematycznie
dziataniach pastoralnych na Tego, ktéry przychodzi do nas w sakramencie mitosierdzia,
znaku jednosci, wezle mitosci 1 paschalnej uczcie, dzigki ktérej ludzkie dusze napetnione
sq laska i otrzymujg juz na ziemi zadatek zycia wiecznego'.

W ostatnich dziesigcioleciach kolejni papieze systematycznie rozwijali w swoich
dokumentach oraz zwyczajnym nauczaniu tematyke FEucharystii. Analizujac w tym
kontekscie wybrane mysli papieskie, mozna wskaza¢ na zasadnicze pola ich eucharystycznej

refleks;ji.

! por. KKK 1323.



Jan Pawel II rozwingl zwyczaj pisania na Wielki Czwartek listow do kaplanow,
przekazywanych im za posrednictwem biskupow. Na poczatku swojego pontyfikatu —
w marcu 1980 r. - ogtlosit list apostolski Dominicae cenae, o tajemnicy i kulcie Eucharystii.
Dokument ten po$wiecono tajemnicy eucharystycznej w zyciu Kos$ciota i kaptana, omowieniu
relacji migdzy Eucharystig a kaptanstwem, Ko$ciotem, mito$cig, bliznimi i zyciem. Ojciec
$wicty wskazal na sacrum i sacrificium Eucharystii oraz wyjasnil znaczenie stotu Stowa
Bozego 1 oftarza. Podkreslit tez, ze Eucharystia jest dobrem wspdlnym calego Kos$ciota
1 ,,najwickszym darem, jakim w porzadku taski i sakramentu Boski Oblubieniec obdarzyt
i stale obdarza swoja Oblubienice;”.2 W przywolanym liscie apostolskim Jan Pawet II
potwierdzit tradycyjne formy pobozno$ci eucharystycznej, poswiecajac odrgbny passus
adoracji. Wezwal osoby duchowne i wiernych §wieckich do takiego zaangazowania, aby
uczyni¢ z Eucharystii zrodlo zycia wszystkich wspolnot.

Z kolei w liscie apostolskim ,,Mane nobiscum Domine”, opublikowanym w Roku
Eucharystii (2004/2005), Jan Pawet II zachecit do otwarcia si¢ na Eucharysti¢ jako tajemnice.
,Zawsze bowiem — stwierdzit ojciec $wiety — obecna jest w cziowieku pokusa,
by zredukowaé¢ Eucharysti¢ do ludzkich wymiaréw, podczas gdy w rzeczywistosci to on
winien otworzy¢ si¢ na wymiary tajemnicy. Eucharystia jest zbyt wielkim darem, azeby
mozna bylto tolerowa¢ dwuznaczno$ci 1 umniejszenia”.3 Wsrod najbardziej istotnych
wymiaréw Eucharystii papiez wyliczyt: ,uczte”, podczas ktorej Bog nawigzuje relacje
komunii z cztowiekiem 1 wzywa do jej budowania pomig¢dzy ludZzmi; ,,ofiar¢”, poniewaz
Zmartwychwstaly Chrystus zawsze nosi znaki swej meki oraz ,,eschatologiczng przysztosc”,
pojmowang w kategorii porywajacej sity, ktora pozwala 1$¢ chrzescijanska drogg z nadzieja.

Wszystkie te wymiary Eucharystii: uczte, ofiar¢ 1 nadziej¢, Jan Pawel II potaczyt
w tajemnicy realnej obecno$ci. Zgodnie bowiem z calg tradycja KoSciota wierzymy, ze pod
postaciami Eucharystycznymi jest rzeczywiscie obecny Jezus.

W lutym 2007 r. Benedykt XVI przekazal Kosciotowi adhortacje ,,Sacramentum
caritatis”. To jej treSci wlasnie staly si¢ przedmiotem szczegdlnego zainteresowania
1 inspiracji dla tworcoOw programu duszpasterskiego dla Kosciota w Polsce na lata 2019-2022.
Eucharystia jako ,sakrament Milosci” w swej wewngtrzne] jedno$ci z chrztem

1 bierzmowaniem staje si¢ fundamentem chrzescijanskiego zycia. Dzigki za§ tym trzem

2 Jan Pawel II: List apostolski Dominicae cenae, nr 12.
3 Jan Pawet II: List apostolski Mane nobiscum Domine, 14.



sakramentom wyznawcy Jezusa Chrystusa maja dostgp do skarbow Bozego zycia i moga
wzrasta¢ w mitosci.*

Niedawno ojciec $wigty Franciszek zaproponowal podczas Srodowych audiencji
generalnych cykl katechez o Eucharystii i Swietowaniu niedzieli. W jednej z nich nazwat
Eucharysti¢ ,,sercem” Kosciota. Wskazujagc na motywy wyboru tematu swoich katechez
zaznaczyl, ze zrozumienie przez chrze$cijan wartosci i sensu Mszy S$wigtej prowadzi
do petniejszego przezywania ich relacji z Bogiem. Dlatego Franciszek zacheca wiernych
do formacji i odnowy liturgicznej, ktora jest mozliwa wytacznie z pomoca Ducha Swietego.

Bogactwo eucharystycznego wymiaru papieskiego nauczania umocnito wewngtrzne
przekonanie os6b odpowiedzialnych za projektowanie programu duszpasterskiego na
poziomie ogolnopolskim w skierowaniu do ksig¢zy, 0s6b konsekrowanych i $wieckich
zachety, aby z Eucharystii uczyni¢ osrodek — centrum zycia osobistego, parafialnego

i diecezjalnego.

1. Uklad programu duszpasterskiego
Korzystajac z metodologii przyjetej przez Benedykta XVI w adhortacji apostolskiej
Sacramentum caritatis, autorzy programu duszpasterskiego proponuja, aby jego praktyczna
realizacja przebiegala w cyklu trzyletnim, opisanym Ww nast¢pujacym kluczu
interpretacyjnym:
Rok | — Eucharystia tajemnica wyznawana;
Rok Il — Eucharystia tajemnica celebrowang;

Rok 111 — Eucharystia tajemnica postania i chrzescijanskiego swiadectwa.

Temat nowego programu duszpasterskiego ,,Eucharystia daje zycie” jest w pewnym
stopniu parafrazg tytutu encykliki Jana Pawta II ,, Ecclesia de Euchristia”. Podejmujac probe
wyjasnienia tezy ujetej stowami: ,,Kosciol zyje dzigki Eucharystii”, papiez stwierdza,
ze ,,prawda ta wyraza nie tylko codzienne doswiadczenie wiary, ale zawiera w sobie istote
tajemnicy Kos$ciola. Na rozne sposoby Kosciol doswiadcza z radoscia, Ze nieustannie
urzeczywistnia si¢ obietnica: «A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
Swiata» (Mt 28, 20). (...) Stusznie Sobor Watykanski I okreslil, ze Ofiara eucharystyczna jest
zrodlem 1 zarazem szczytem catego zycia chrzescijanskiego. W Najswietszej Eucharystii

zawiera si¢ bowiem cate dobro duchowe Kosciota, to znaczy sam Chrystus, nasza Pascha

* por. KKK 1212.



i Chleb zywy, ktory przez swoje ozywione przez Ducha Swictego i ozywiajace Ciato daje
zycie ludziom. Dlatego tez Kos$ciot nieustannie zwraca swe spojrzenie ku swojemu Panu,

. , . . . . .1, -5 5
obecnemu w Sakramencie Ottarza, w ktérym objawia On w petni ogrom swej mitosci”.

2. Gléwne zalozenia programu duszpasterskiego

Majac na uwadze tematyke dwodch poprzednich programéw duszpasterskich
dla Kosciota w Polsce (o chrzcie i bierzmowaniu), nalezy podkresli¢, ze obecna propozycja
ukierunkowanych tematycznie dziatan pastoralnych odnosi si¢ w sposob dostowny
do nastgpujacego twierdzenia Katechizmu Ko$ciota Katolickiego: ,,NajSwietsza Eucharystia
dopelnia wtajemniczenie chrzescijanskie. Ci, ktorzy przez chrzest zostali wyniesieni
do godnosci krolewskiego kaptanstwa, a przez bierzmowanie zostali glgbiej upodobnieni
do Chrystusa, za posrednictwem Eucharystii uczestniczg razem z catg wspolnota w ofierze
Pana”.?

Wiara Kosciola — stwierdzit Benedykt XVI — jest istotowa wiarg eucharystyczna,
a wigc sakramentalng i karmi si¢ ona w szczegodlny sposob przy stole Eucharystii. Mysl
tag rozwingt papiez Franciszek w encyklice ,,Lumen fidei”. Zaznaczyt, ze tak rozumiana natura
wiary znajduje najwyzszy wyraz w Eucharystii, poniewaz ,jest ona cennym pokarmem
dla wiary, spotkaniem z Chrystusem obecnym w sposob realny przez najwyzszy akt mitosci,
dar samego z siebie, rodzacy zycie. W Eucharystii krzyzuja si¢ dwie osie, na ktorych wspiera
sic wiara. Z jednej strony, na osi historii Eucharystia jest aktem pamieci, aktualizacja
tajemnicy, w ktorej przeszlos¢, jako wydarzenie Smierci i zmartwychwstania ukazuje
swa zdolno$¢ otwarcia na przyszlosé, antycypowania ostatecznej pelni. Liturgia
przypomina nam o tym przez swoje hodie — «dzisiaj» tajemnic zbawienia. Z drugiej strony o$
biegnie od $wiata widzialnego ku niewidzialnemu. W Eucharystii uczymy si¢ dostrzegac
glebie rzeczywistosci. Chleb 1 wino przemieniajg si¢ w ciato 1 krew Chrystusa, ktory uobecnia
si¢ w swej paschalnej drodze do Ojca: ten dynamizm wprowadza nas z cialem i dusza
w dazenie calego stworzenia ku swej petni w Bogu™.’

Inaczej rzecz ujmujac mozna stwierdzi¢, ze im zywsza jest wiara eucharystyczna w
Ludzie Bozym, tym gl¢bsze jest jego uczestnictwo w zyciu Kosciota poprzez $wiadome

przylgnigcie do misji, jakg Chrystus powierzyl swoim uczniom.?

® Jan Pawet II: Encyklika Ecclesia de Eucharystia, nr 1.

® KKK 1322.

" Franciszek: Encyklika Lumen fidei, nr 44.

® Benedykt XVI: Adhortacja apostolska Sacramentum Caritatis, nr 6.



Program duszpasterski dla Kosciola w Polsce na lata 2019-2022 stanowi zatem
kontynuacje  teologiczno-praktycznej refleksji nad sakramentami  wtajemniczenia
chrze$cijanskiego, ale nade wszystko podejmuje prébe poglebienia swiadomosci tego,
czym jest ,,.Swieta i Boska liturgia”.9 Celem takiego dzialania jest budzenie w parafiach
nowego impulsu i eucharystycznej zarliwosci wsrod duszpasterzy i wiernych, dzieki
ktorym stanie si¢ im blizsza istotowa wiez pomiedzy tajemnica eucharystyczna, akcja
liturgiczng i zaangazowaniem na rzecz drugiego, wynikajacym z przezywania
Eucharystii jako sakramentu milosci.™

Podobnie jak w latach ubieglych, Kkonstytutywnymi elementami programu
duszpasterskiego pozostang nadal tematyczne zeszyty, w ktorych zainteresowani znajda
najpierw ogolng wizje, perspektywe i kierunek dzialan pastoralnych (zeszyt teologiczno-
pastoralny) oraz konkretne propozycje materiatow do wykorzystania w przepowiadaniu,
liturgii 1 katechezie parafialnej, ze szczegbélnym uwzglednieniem rodzicéw dzieci
przygotowujacych si¢ do Pierwszej Komunii Swictej (zeszyty: liturgiczny, homiletyczny,
katechetyczny i maryjny).

Autorzy programu maja przy tym pelng swiadomos¢, ze zasadniczym celem kazdej
dziatalnosci duszpasterskiej jest urzeczywistnianie zbawczej dziatalnosci Chrystusa.
W codziennej praktyce parafialnej wyraza je najpierw cykliczna realizacja zatozen roku
liturgicznego — podstawowego i zasadniczego programu ukierunkowanej postugi Kosciota —
w czasie ktorego wierni na czele ze swoimi duszpasterzami uobecniajg w wierze histori¢
zbawienia, ktorej kulminacja byla meka, $mier¢ 1 zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.
Zauwazmy jednak, ze realizacja celow i zalozen tak rozumianego programu przebiega na
wielu innych plaszczyznach. Dookresla je — zgodnie z tym co juz stwierdzono — zwyczajne
nauczanie kolejnych papiezy. Zauwazamy, ze z opublikowanych dotad gléwnych
dokumentow papieza Franciszka wylaniaja si¢ propozycje takiego zaangazowania
duszpasterzy 1 laikatu, w ktorym kluczowymi stowami s3: ewangelizacja, nawrocenie
pastoralne, logika milosierdzia, wsparcie narzeczonych, mtodych matzonkéw i1 rodzin oraz
powszechne powotanie kazdego chrzescijanina do $§wigtosci. Z dokumentu koncowego XV
Zgromadzenia Ogolnego Synodu Biskupow pt. ,,Mtodzi, wiara i rozeznanie powotania”
wynika jednoznacznie, ze dla ojca $wietego mtodziez jest nie tyle przyszioscia Kosciota, lecz

jego ,terazniejszoscig”. Odkrycie przez miodych Kos$ciota jako wspdlnoty zbawienia

’ KKK 1330.
19 Benedykt XVI: Adhortacja apostolska Sacramentum Caritatis, nr 5.



spoczywa przede wszystkim w rekach rodzicow, duszpasterzy oraz wychowawcc')w.11

Wytyczona przez papieza Franciszka linia pastoralna znajduje swe sakramentalne dopetnienie

przede wszystkim w Eucharystii.

3. Adresaci programu duszpasterskiego

Uwzgledniajac fakt, ze Eucharystia jest ,,zrédlem i szczytem calego chrzescijanskiego
zycia” oraz przekonanie, ze wszystkie sakramenty, kosScielne postugi i dziela apostolstwa
zmierzajg do Eucharystii i z nig si¢ SciSle wigzg, adresatami programu duszpasterskiego
na kolejne lata sa wszyscy ochrzczeni, niezaleznie od wieku i realizowanych w Kosciele
zadan. Kult eucharystyczny jest najwyzsza forma dziatania wyznawcoéw Chrystusa. Przez nie
bowiem Bog w Chrystusie, moca Jego Ducha u$wicca caly $wiat;*? bogactwo za$ laski
Eucharystii jednoczy chrzescijan z Chrystusem, umacnia wiar¢, nadziej¢ i mitos$¢, a takze
rozwija dary chrzcielne, chroni przed grzechem, uwrazliwia na potrzebujacych, jednoczy

z innymi oraz buduje ostatecznie wspolnote Kosciota.

4. Wybrane zadania pastoralne do realizacji

Chcgc zachowa¢ wierno$¢é duchowi adhortacji ,,Sacramentum caritatis”, w dziataniach
duszpasterskich powinniSmy uwzgledni¢ m.in. poglebienie wiedzy teologiczno-
katechizmowej o FEucharystii, refleksj¢ nad wlasciwym jej sprawowaniem
(ars celebrandi), rozwijanie poboznosci eucharystycznej, ze szczegélng zacheta do czestej
praktyki adoracji Najswietszego Sakramentu.

Skoro wszystkie sakramenty prowadza do Eucharystii, to w przygotowaniu
1 opracowaniu programu duszpasterskiego nie moze zabrakngé jej teoretycznego
1 praktycznego powigzania z pozostalymi znakami Bozej obecno$ci. Na pierwszy plan
wysuwajg si¢ sakramenty wtajemniczenia chrze$cijanskiego. PowinniSmy sobie wprost
postawi¢ pytanie, czy w naszych wspdlnotach chrzescijanskich wystarczajaco rozpoznajemy
Scista wiez pomigdzy chrztem, bierzmowaniem 1 Eucharystiag? Przeciez jako ochrzczeni
1 bierzmowani wiasnie jestesmy przyporzadkowani do Eucharystii. Czyz nie powinni$my
zatem w parafialnej praktyce duszpasterskiej dazy¢ do bardziej zintegrowanego rozumienia

przebiegu chrzescijanskiego wtajemniczenia?

' Dokument koficowy XV. Zgromadzenia Ogélnego Synodu Biskupow pt. ,Mlodzi, wiara i rozeznanie
powotania”, nr 54, w: https://episkopat.pl/mlodzi-ludzie-wiara-i-rozeznanie-powolania-dokument-spotkania-
przedsynodalnego-mlodych/.

12 por. KKK 1324 i 1325.


https://episkopat.pl/mlodzi-ludzie-wiara-i-rozeznanie-powolania-dokument-spotkania-przedsynodalnego-mlodych/
https://episkopat.pl/mlodzi-ludzie-wiara-i-rozeznanie-powolania-dokument-spotkania-przedsynodalnego-mlodych/

5. Realizacja programu duszpasterskiego w poszczegolnych latach
Po dyskusjach i przemysleniach czlonkowie i1 konsultorzy Komisji Duszpasterstwa
KEP proponujg, aby realizacja program duszpasterskiego w kolejnych latach byla wpisana
Ww nastepujaca tematyke:
Rok 1 (2019/2020)
Temat: Wielka tajemnica wiary
Motto biblijne: ,,/...] abyscie uwierzyli w Tego, ktérego [Bog] postat” (J 6,29)
Rok 11 (2020/2021)
Temat: Zgromadzeni na §wigtej wieczerzy
Motto biblijne: ,,/...] Ojciec méj da wam prawdziwy chleb z nieba” (J 6, 32)
Rok 111 (2022/2023)
Temat: Postani w pokoju Chrystusa

Motto biblijne: ,, ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57).

Poglebiajac znaczenie Eucharystii w zyciu chrzescijanskim powinnismy dotozy¢
wszelkich staran, aby ciaggle na nowo aktualizowa¢ w $wiadomo$ci wiernych warto$¢
wlasciwego Swigtowania niedzieli, szczegdlnie w gronie najblizszych, w rodzinie. Warto
przywotaé przy tej okazji pragnienie Jana Pawta II, aby niedziela stala si¢ ,,miejscem
uprzywilejowanym, w ktorym nieustannie glosi si¢ 1 kultywuje komuni¢. Dzigki czynnemu

udziatowi w Eucharystii dzien Panski staje si¢ takze dniem Kosciota”.*®

6. Szczegoélowe cele programu duszpasterskiego

Rozpisane na trzy kolejne lata propozycje programowe winny prowadzi¢ wiernych

do czterech celéw: formacyjnego, inicjacyjnego, ewangelizacyjnego 1 spotecznego.
a) Cel formacyjny

Jak juz przypomniano, Eucharystia stanowi kluczowy wymiar zycia chrzescijanskiego.
Wprowadzajac Lud Bozy w trzecie tysigclecie Jan Pawet Il przypomniat, ze Zbawiciel, ktory
dwadziescia wiekow temu przyjat cialo w tonie Maryi, w Eucharystii nadal ofiaruje si¢
ludzkosci jako zrodto Boskiego zycia.!* Dlatego w programie duszpasterskim nie moze
zabrakng¢ takich elementow chrzeScijanskiej formacji, dzieki ktorym jego odbiorcy
lepiej poznaja wartoS¢ i znaczenie Eucharystii, a takze wzmocnia osobista Swiadomos¢

jej wplywu na rozwoj zycia duchowego. Szczegdlng odpowiedzialnosé za sakrament

13 Jan Pawet II: Encyklika Ecclesia de Eucharystia, nr 41.
Y por, Jan Pawet II: List apostoski Tertio millennio adveniente, nr 55.



Eucharystii powierzono biskupom i kaptanom. Eucharystia jest gléwng i1 centralng racja
ich bytu; jest réwniez znakiem jednosci calego Kosciota. Konsekwencja takiego rozumowania
winna by¢ przyktadowo troska o pickno sprawowanej liturgii, odpowiednie jej przygotowanie
1 oprawa, twoércza opieka nad liturgiczng stuzbg oltarza czy szerzenie w parafii kultu
eucharystycznego. Jego wyjatkowag formg jest bez watpienia adoracja Najswictszego
Sakramentu, ktora wyrasta z wewngetrznego doswiadczenia dobrowolnego wyniszczenia
Chrystusa na krzyzu, mitego Ojcu i uwielbionego w zmartwychwstaniu. Adoracja staje si¢
jaka$ nasza odptatg, wynagrodzeniem za t¢ ukrzyzowana na $mier¢ Mito$¢; Eucharystig czyli
naszym dzie;kczynieniem.15 Odrgbng forma kultu eucharystycznego pozostaja oczywiscie
procesje, na czele z uroczystosciag Bozego Ciata.
b) Cel inicjacyjny

Skoro Eucharystia dopelnia sakramenty chrzescijanskiego wtajemniczenia,
to podobnie jak w przypadku chrztu i bierzmowania, na pierwszy plan wysuwa si¢
dowartosciowanie roli mistagogii chrzescijanskiej w przepowiadaniu i parafialnej
katechezie. Ta ostatnia, po wprowadzeniu przed laty religii do szkét zostata w duzym stopniu
zaniedbana. Przede wszystkim to duszpasterze wpadli w pulapke zwolnienia si¢ z katechizacji
w parafii, ttumaczac swa decyzje¢ nauczaniem religii w szkole. Tymczasem przekazywanie
Dobrej Nowiny o Chrystusie w ramach katechizacji parafialnej stanowi integralng cze$¢ pracy
duszpasterskiej z powierzong sobie wspoOlnota. Reguluje ten obowigzek takze prawo
koscielne, ktore stanowi, ze proboszcz jest obowigzany zatroszczyc¢ si¢ o to, azeby wiernym
W jego parafii bylo gloszone nieskazone Stowo Boze, zwlaszcza poprzez niedzielne
i $wigteczne homilie oraz nauczanie katechetyczne.'® W wypelnieniu tego zadania moga mu
pomagac réwniez odpowiednio przygotowani wspotpracownicy swieccy.

c) Cel ewangelizacyjny

Majac na uwadze, ze szczegdélnym dniem przezywania i doswiadczenia Eucharystii
jest niedziela, a takze tendencje do spadku w wymiarze ogélnopolskim liczby wiernych
uczestniczacych w niedzielnej Eucharystii (tzw. dominicantes), ro$nie pilna potrzeba
wlasciwego przygotowania i celebrowania Mszy §w. Powotany przez proboszcza zespot
liturgiczny, w sklad ktoérego winni wej$¢ przyktadowo: koscielny, organista, nadzwyczajni
szafarze Komunii §w., $wieccy lektorzy i kantorzy, przedstawiciele stuzby ottarza oraz
animatorzy wspoélnot parafialnych, wydaje si¢ by¢ prostym, a zarazem skutecznym

narzedziem ewangelizacji poprzez umitowanie i pokazanie innym pigkna liturgii.

1 Por. Jan Pawet II: List apostolski Dominicae cenae, nr 3.
18 por, Kodeks Prawa Kanonicznego, can. 757 i 776n.



Podobnie rzecz ma si¢ z organizacjag w parafii stalej adoracji Najswietszego
Sakramentu. Dzigki aktywno$ci tzw. bractw adoracyjnych, dyzurom modlitewnym
poszczegolnych osob, drzwi §wiatyn moga pozostawac zawsze otwarte w ciggu dnia dla tych,
ktorzy potrzebuja chwili modlitewnego wytchnienia w ciszy kosciota.

d) Cel spoteczny

Zwiazek Eucharystii z Kosciolem, zyciem, bliznimi i czynna miloscia drugiego
doskonale okresla ostatni z celow programu duszpasterskiego. Znakiem rozpoznawczym
ucznia Chrystusa pozostanie zawsze wzajemna milo$é. ,,Eucharystia do tej mitosci
wychowuje nas w sposob najglebszy, ukazuje bowiem jaka wartos¢ w oczach Bozych ma
kazdy cztowiek, nasz brat i siostra, skoro kazdemu w taki sam sposob Chrystus daje samego
siebie pod postaciami chleba i wina. Jezeli praktykujemy autentyczny kult eucharystyczny,
w oczach naszych musi rosnaé godnoéé¢ kazdego cztowieka™.'” Z Eucharystii rozumianej jako
Mitos$¢ i znajdujacej si¢ w samym $rodku Zycia rodzi si¢ ostatecznie caly sakramentalny styl

zycia chrze$cijanina.
7. Logo programu

Graficzne przedstawienie zaproponowanych dziatan pastoralnych dla Ko$ciota
w Polsce na najblizsze trzy lata bedzie nieodplatniec udost¢pnione
zainteresowanym zarOwno na stronie www. Komisji Duszpasterskiej
(duszpasterstwo.episkopat.pl) oraz na zyczenie przez sekretariat Komisji.
20192022 Zachecamy do wykorzystania logo programu na materiatach drukowanych

np. w parafii (gazetki, ogloszenia itp., z banerami wiacznie).

Pierwszy rok realizacji programu duszpasterskiego

»Eucharystia daje zycie” (2019/2020)
1. Haslo

Autorzy programu duszpasterskiego istotne dla niego stowa ,klucze” probuja
kazdorazowo odnalez¢ w tekstach liturgicznych. Tematyczne ramy pierwszego roku realizacji

programu duszpasterskiego wyznacza stowa aklamacji po przeistoczeniu: ,,Wielka tajemnica

17 Jan Pawel II: List apostolski Dominicae cenae, nr 6.



wiary”. Jej dopeienie stanowi biblijne motto: ,,/...] abyscie uwierzyli w Tego, ktérego
[Bog] postat” (J 6,29).

2. Symbol
Abstrakcyjne pojecia poznajemy takze zmystowo za pomoca znakoéw. Naturalnym,
a zarazem pierwszym znakiem Eucharystii sa pszenna maka i wino gronowe. To one staja

si¢ namacalnym symbolem realizacji pierwszego roku programu duszpasterskiego.

3. Cele
Analogicznie do cyklu trzyletniego programu duszpasterskiego, w roku pastoralnym
2019/2020 pt. ,,Wielka tajemnica wiary” dzialania duszpasterskie winny prowadzié
do konkretnych celow:

a) Formacyjny — wyraza potrzeb¢ poglebienia wiedzy
o Eucharystii, jej duchowych owocach, liturgicznym przebiegu i osobistym
przebiegu. Nie chodzi ty samym wyltacznie o formacje¢ doktrynalng. Warto
w tym wzgledzie wykorzysta¢ materiaty zeszytu teologiczno-pastoralnego.

b) Inicjacyjny — mistagogia czyli wprowadzenie w tajemnicg
chrze$cijanstwa w naszych realiach duszpasterskich oferowane jest zasadniczo
dzieciom 1 mtodziezy, m.in. w ramach przygotowania do Pierwszej Komunii
$w. 1 bierzmowania. Duszpasterze winni dotozy¢ wszelkich staran, aby przy tej
okazji odnowe zycia eucharystycznego zaproponowac rowniez rodzicom tych
dzieci, np. podczas comiesiecznej katechezy prowadzonej metoda dialogowa
w matych grupach, a takze w czasie ,,modlitwy rodzicow za dzieci” w ramach
odpowiednio przygotowanego nabozenstwa. Warto skorzysta¢ z propozycji
zeszytu katechetycznego.

c) Ewangelizacyjny — w przepowiadaniu i katechezie kerygma tj.
wskazanie na dzielo zbawienia objawione przez Boga odgrywa role
fundamentalng. Powinna zajmowaé centrale miejsce w dziatalno$ci
ewangelizacyjnej, a takze na rzecz ko$cielnej odnowy. Wedlug papieza
Franciszka, kerygma ,jest ogniem Ducha udzielajacego si¢ pod postaciag
jezykéw 1 budzi w nas wiar¢ w Jezusa Chrystusa, ktory przez swa $mieré

I zmartwychwstanie objawia nam i komunikuje nieskonczone mitosierdzie
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Ojca”.18 Szczegbdlng forma objawienia mitosci Boga do czlowieka jest
Eucharystia jako nowe 1 wieczne przymierze. Ukazaniu tych prawd
duszpasterzom pomoze zeszyt homiletyczny.

d) Spoleczny — Eucharystia ze swej natury stuzy budowaniu
jednosci wspolnoty chrzescijanskiej na roznych poziomach. Szczegdlnym
wyzwaniem dla Kos$ciota jest wlasciwe Swietowanie przez wiernych
niedzieli. Dzien ten wyznacza nie tylko ramy czasu wolnego od pracy;
chrzescijanie  nadal  stanowig  wigkszo$¢  polskiego  spoteczenstwa
i sg zobowigzani do tego, aby humanistyczny wymiar niedzieli (dies homini)
uzupehi¢ aspektem religijnym: wspominajac Zmartwychwstanie Chrystusa,

czynig z niedzieli ,,dzien Panski” (dies Domini).

Przypomnijmy =za zakonczenie, ze realizacj¢ pierwszego roku programu
duszpasterskiego dla Kosciola w Polsce pt. ,,Wielka tajemnica wiary” rozpoczniemy

w I niedziel¢ Adwentu 2019 r.

'8 por, Franciszek: Adhortacja apostoska Evangelii gaudium, nr 164.
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